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Objetivo: Determinar y cuantificar las desigualdades sociales y economicas en la planificacion del embarazo y el uso de
contracepcion en la poblacion adolescente y juvenil tanto a nivel individual como a nivel ecoldgico en las provincias y
las CCAA de Espafia entre 2006-2008.

Metodologia: Estudio ecoldgico trasversal siendo la unidad de anélisis las CCAA y las provincias de Espafa. La
poblacidn de estudio son las mujeres de 15 a 24, residentes en Espafia. Los datos se obtendran de los registros de
abortos legales y nacimientos del 2007 y 2008 y la encuesta de fecundidad del CIS de 2006. El desenlace del
embarazo (aborto/nacimiento) y el uso de anticonceptivos serén las variables dependientes. Se calcularan los
indicadores de planificacién del embarazo en las unidades de anélisis teniendo en cuenta la edad y el nivel de estudios
de la adolescente. Los indicadores de nivel socioecondmico contextual (independientes) seran la tasa de mujeres con
instruccion insuficiente, la de mujeres con titulacion superior, la de desempleo y el indice de hogares monoparentales
con hijos. Se realizaran mapas de cuartiles para cada indicador de planificacion del embarazo y para las indicadores de
nivel socioecondmico en las unidades de analisis y se analizara la asociacion mediante analisis de correlacion.

Estudio Individual: Se trata de un estudio trasversal de base individual. La poblacion de estudio son las mujeres de 15 a
24 , residentes en Espania. Las fuentes de informacion seran los registros oficiales de abortos legales y los nacimientos
de los afios 2007 y 2008 y la encuesta de fecundidad del 2006. Las variables dependientes es la planificacion del
embarazo (aborto/nacimiento) y el uso de contracepcion. Las variables explicativas son la edad de la mujer, estado civil
de la mujer, pais de origen, nivel de estudios, existencia de pareja. En el analisis de los datos se generaran modelos de
niveles multiples de regresion logistica y de Poisson y se obtendra la relacion entre las variables dependientes y
explicativas teniendo en cuenta las de nivel socioecondmico contextual.

Aplicabilidad: Los resultados permitiran identificar las areas geograficas con peores indicadores de planificacion del
embarazo en Espafia, ademas de los factores ligados a la falta de planificacion del embarazo ya sea a nivel individual
como a nivel de territorio, teniendo en cuenta la posicion socioecondmica de las mujeres adolescentes. El proyecto
podria aportar informacién sobre los grupos especificos de riesgo de tener embarazos no planificados Utiles a la hora
de disefiar intervenciones dirigidas a disminuir los embarazos no deseados en la adolescencia. Finalmente, este
proyecto tendria el mérito de ayudar a que investigadores espafioles se incorporen al debate internacional, ya que
hasta donde conocemos, este es el primer estudio que se realiza en nuestro pais de estas caracteristicas.

Los resultados de este proyecto se pretenden transferir de forma activa al Sistema Nacional de Salud estatal y a partir
de aqui a las CCAA. Por otro lado, se tratara de realizar publicaciones cientificas en revistas de referencia para el
colectivo profesional vinculado a la planificacion del embarazo y la salud publica.



