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PREMIO MEJOR COMUNICACION ORAL PRESENTADA EN EL 9° CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE CONTRACEPCION

Resumen:
Las mujeres de origen extranjero atendidas en los CPF de la Comunidad Valenciana (CV),
mayoritariamente de América Latina, acuden a los mismos para anticoncepcion.

Objetivos:
Conocer algunos aspectos de la salud reproductiva en las mujeres de origen extranjero atendidas en los
CPF delaCV.

Resultados:

Hasta la semana 44 de 2007 se atendieron en los 30 CPF de la CV adscritos a la Red Centinela Sanitaria
a 1608 mujeres de origen extranjero (menos de 5 afios en Espafia). El 60% de las mismas tiene menos
de 30 afos y el 50% proceden de América Latina. La edad media del primer
emberazo y del primer hijo es de 21 afios. El principal motivo de la consulta es la anticoncepcion (80%)
seguido por demanda de IVE en 15%. El 90% de las mujeres tiene una pareja estable y sus parejas no se
oponen a que utilicen métodos anticonceptivos, aunque se oponen a usar el preservativo las parejas del
36% de las mujeres y hasta un 39% de las mismas reconocen dificultad para negociar el uso del
preservativo. Cambian los habitos contraceptivos en las mujeres: el 35% usan métodos anticonceptivos
poco eficaces antes de llegar a Espafia frente al 23% tras vivir en nuestro pais.

Conclusiones:

Las mujeres de origen extranjero atendidas en los CPF de la CV tienen su primer hijo a edad precoz,
acuden principalmente a las consultas para anticoncepcion, con parejas poco colaboradoras

En la anticoncepcion y modifican positivamente sus habitos contraceptivos.



